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APENDICE 11l - COMBO SAUDAVEL

Suco Natural de laranja ou lim3do (200ml); Pao de Queijo (80g); 1 maca

COMBO 1 .
ou vergamota/tangerina
COMBO 2 Café com Leite (200ml) - ndo adogado; empanNado integral de (recheio
60g), 1 banana ou macga
COMBO 3 Vitamina de frutas (200ml); Misto quente (Pdo de forma tradicional ou
pao francés (50g), presunto(20g), queijo(20g)).
COMBO 4 Suco natural de abacaxi ou uva (200ml), sanduiche natural (Pdo de forma
tradicional (50g), presunto (20g), queijo(20g), alface (15g) e tomate (20g)
Salada de Frutas (banana, mac3d, laranja e mamao — ndo adogado)
COMBO 5 (300ml); Bauru (pao francés (50g), presunto (20g), queijo (20g) e tomate

(20g).




